COMO CHEGAR? ‘ ‘ ‘

‘ t A CORUNA - FERROL o
Situada no suroeste da provincia de A Coruia, Arousa Norte x / . ..'. W
estd& ben comunicada coas principais cidades de Galicia. N\ ) [/ — = K W
En coche, as distancias e tempos s principais cidades son: |/ —— : x

+ Santiago de Compostela: 53 km. Tempo estimado: 45 min v

. o
+ Pontevedra: 55 km. Tempo estimado: 45 min

* Vigo: 82 km. Tempo estimado: 1h
» A Coruna: 126 km. Tempo estimado: 1 h 23 min
Ferrol: 144 km. Tempo estimado: 1 h 35 min

SANTIAGO o°

DE COMPOSTELA «°

.'. O aeroporto mais préximo a Arousa Norte é o A Ro u SA
. de Santiago de Compostela (localizado a unha

A. de Lavacolla

\_ Cabo Fisterra ,
il N

. distancia de 50 km, a unha hora aproxidamente).
* Ourense: 151 km. Tempo estimado: 1h 37 min N m El aeropuerto mas cercano a Arousa Norte es el de N o RT E
* Lugo: 184 km. Tempo estimado: 2 h . Santiago de Compostela (localizado a una distancia
/ . de 50 km, a una hora aproximadamente).

En autobus, Arousa Norte ten unha lifia que percorre os seus .
catro concellos e comunicaa con Santiago de Compostela o ’ 5:33}:60“2;2: 704
(70 km aproximadamente en 1 h) . R

* Arriva Noroeste .

+ (+34) 981330 046 / 902 277 482 .

s www.arriva.es 3 00"

T ‘ > LUGO - OURENSE

En tren, a estacién mais préxima est& en Padrdn (20 min en o | 0
coche ou realizar un enlace co autobis Santiago - Riveira, / N\ N

a 10 min a pé da estacidn):
. (+34) 902 240 202
+ Axuda & accesibilidade de viaxeiros: (+34) 902 240 505

« www.renfe.es

Por mar, Arousa Norte dispdn de cinco portos deportivos:
* Porto Deportivo de Riveira
* Porto Deportivo de A Pobra do Caraminal
* Porto Deportivo Barrana,
Peirao de Escarabote (Boiro)
* Porto Deportivo de Rianxo
« Porto Deportivo de Marina Cabo de Cruz (Boiro)
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1 PORTO DEPORTIVO DE RIVEIRA 2 PORTO DEPORTIVO DE A POBRA DO CARAMINAL 3 PORTO DEPORTIVO BARRANA (BOIRO) I3 PORTO DEPORTIVO DE RIANXO 5 PORTO DEPORTIVO MARINA CABO DE CRUZ (BOIRO)
+3l 981874 739 | secretariaclub@nauticoriveira.com +34 608 174395 | info@mupgrt.es +3l 981 847 305 | cndb@cndb.es +3 981 866 107 | info@nauticorianxo.com +31 981 8145 358 | info@nauticoboiro.com
¢COMO LLEGAR? C 5
Situada en el suroeste de la provincia de A Corufia, Arousa g .
Norte estd bien comunicada con las principales ciudades - .
de Galicia. ) .
) BOIRO RIANXO .
[ ‘ ° .
En coche, las distancias y tiempos a las principales ciudades son: ) ‘ ° @ PORTO DEPORTIVO DE RIANXO >
. i : i i : i 42°38.8°N/8°49.50 .
Santiago de Compost‘ela 53 km. Tiempo estlrpado 45 min PORTO DEPORTIVO .
+ Pontevedra: 55 km. Tiempo estimado: 45 min / BARRANA .
. . . / / S .
+ Vigo: 8% km. Tlempo. estlmcdq. 1h ‘ Y4 42° 38’ 13” N / 8° 54> 03” O\ 5
« A Coruna: 126 km. Tiempo estimado: 1 h 23 min / A POBRA (oo .
. + H . : = — ) 6 PORTO DEPORTIVO MARINA =
 Ferrol: 144 km. Tiempo estimado: 1 h 35 min ‘ DO CARAMINAL CABO DE CRUZ c
» Ourense: 151 knlw. Tlempo.estlmodo: 1h 37 min T JLLULLE e | ° 9 N y2- 36 Oéj’/N”/ 53 04" b
¢ Lugo: 184 km. Tiempo estimado: 2 h = —— el | — A

PORTO DEPORTIVO _
DE A POBRA DO CARAMINAL

42° 36’ 32.6” N / 8256’ 04.3” O

En autobis, Arousa Norte tiene una linea que recorre sus
cuatro ayuntamientos y la comunica con Santiago de
Compostela (70 km aproximadamente en 1 h) By / B . ‘ A
» Arriva Noroeste N N\ g v 2l
( NN RIVEIRA A
+ (+34) 981330 046 / 902 277 482 / o

\ / . ‘\ :“ Y
* www.arriva.es ' : o Ria de Arousa \ . . J
Dunas de | [ . \ P
‘ PORTO DEPORTIVO - % &

P 2 - - . y Corrubedo ( iveg
En tren, la estacién mas cercana estd en Padrdn (20 min en \ %  , DE RIVEIRA ‘ ¥
coche o realizar un enlace con el autobis Santiago - Riveira, ‘ 42° 45’ 8” N/ 8°56° 6” O \ llla de Arousa
a 10 min a pie de la estacién): p S S

. (+34) 902 240 202
+ Ayuda a la accesibilidad de viajeros: (+34) 902 240 505

* www.renfe.es

Maéis informacién /Més informacién/
Por mar, Arousa Norte dispone de cinco puertos deportivos:

AT\ MANCOMUNIDAD AROUSA NORTE
L Plaza de Galicia, s/n
* Puerto Deportivo de Riveira g arousa norte 1[23?55?:4%2%?7?24] 678 711 065
¢ Puerto Deportivo de A Pobra do Caramifial - xerencia@arousa-norte.es
 Puerto Deportivo Barraia, . . |
Muelle de Escarabote (Boiro) Océano Atlantico (Made
* Puerto Deportivo de Rianxo

:“Sﬁlvorq ;
+ Puerto Deportivo de Marina Cabo de Cruz (Boiro)
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365 DIAS NAVEGABLES

A Ria de Arousa, en Galicia, & a méis produtiva do mundo por metro
cadrado. A stGa configuracion fisica, chea de entrantes e saintes, facilitou
o asentamento de pobos marineiros. Concretamente, na sta vertente
norte atépanse A Pobra do Caramiiial, Boiro, Rianxo e Riveira. Todos
eles gardan ainda parte da sta historia vinculada ao mar con tradicionais
embarcacidns, construcidns tipicas marifieiras e toda unha infinidade de
historias locais de naufraxios, como o de Santa Isabel, nailla de Sélvora

a comezos do século XX. Ademais, a ruta maritima fluvial da traslatio dos
restos do Apdstolo Santiago transcorre en barco pola entrada desta ria
ata Iria Flavia, ata a sGa chegada a Santiago de Compostela.

O ecosistema marino desta ria é rico, sendo o mexillén o seu principal
cultivo. Criado en bateas —viveiros flotantes que configuran ademais a
paisaxe—, é conecido pola sta calidade e singular sabor. Pero Arousa
Norte é destacable tamén pola sta pesca de baixura como motor
econdmico, sendo o de Riveira o maior porto de Europa. De todo iso,
derivase unha gran presenza en todo o mundo da industria conserveira,
que exporta a maioria da sa producién anual.

Delimitada ao norte pola Peninsula do Barbanza e ao sur pola do
Salnés, Arousa Norte ofrece ao visitante multitude de panoramicas
inigualables. As vistas desde o monte da Curota ou a impresionante
duna mbbil do Complexo Dunar de Corrubedo, Lagoas de Carregal

e Vixan, son algiins exemplos da combinacion de serra e mar deste
enclave. Navegar polo norte da Ria de Arousa é unha experiencia
Gnica e a presenza de cinco modernos portos néuticos faino posible
con todas as comodidades. Os portos deportivos de Barrafia e o de
Marifia de Cabo de Cruz, os dous en Boiro, xunto co porto da Pobra do
Caramifal, o ndutico de Rianxo e o deportivo de Riveira ofrecen unha
variedade de servizos ao navegante que fard do seu paso por Arousa
Norte un recordo singular en toda a sta travesia.

365 DIAS NAVEGABLES

La Ria de Arousa, en Galicia, es la mas productiva del mundo por metro
cuadrado. Su configuracion fisica, llena de entrantes y salientes, facilito el
asentamiento de pueblos marineros. Concretamente, en su vertiente norte
se encuentran A Pobra do Caramiiial, Boiro, Rianxo y Riveira. Todos
ellos guardan aiin parte de su historia vinculada al mar con tradicionales
embarcaciones, construcciones tipicas marineras y un sinfin de historias
locales de naufragios, como el de Santa Isabel, en la isla de Salvora a
comienzos del siglo XX. Ademds, la ruta maritima fluvial de la traslatio de
los restos del Apdstol Santiago transcurre en barco por la entrada de
esta ria hasta Iria Flavia, hasta su llegada a Santiago de Compostela.

El ecosistema marino de esta ria es rico, siendo el mejillén su principal
cultivo. Criado en bateas —viveros flotantes que configuran ademas
el paisaje—, es conocido por su calidad y singular sabor. Pero Arousa
Norte es destacable también por su pesca de bajura como motor
econdmico, siendo el de Riveira el mayor puerto de Europa. De todo ello,
se deriva una gran presencia en todo el mundo de su industria conservera,
que exporta la mayoria de su produccién anual.

Delimitada al norte por la Peninsula del Barbanza y al sur por la del
Salnés, Arousa Norte ofrece al visitante panordmicas inigualables.
Las vistas desde el monte de A Curota o la impresionante duna mévil
del Complejo Dunar de Corrubedo, Lagunas de Carregal y Vixan,
son ejemplos de la combinacién de sierra y mar de este enclave.
Navegar por el norte de la Ria de Arousa es una experiencia Gnica y
la presencia de cinco modernos puertos nduticos lo hace posible con
todas las comodidades. Los puertos deportivos de Escarabote y el
de Marina de Cabo de Cruz, los dos en Boiro, junto con el puerto de
A Pobra do Caramifial, el ndutico de Rianxo y el deportivo de Riveira
ofrecen una variedad de servicios al navegante que hard de su paso
por Arousa Norte un recuerdo singular en toda su travesia.

1 PORTO DEPORTIVO
DE RIVEIRA

CARACI’EIﬁSTICAS CARACTERIST
AMARRES AMARRES 239 AMARRES ALUGUER AMARRES ALOUILER
ESLORA ESLORA m CALADO CALADO

INSTALACIONS /INS

PANOL ALMACEN PANOL ALMACEN
TRAVEL-LIFT TRAVEL-LIFT

CAFETERIA CAFETERIA
RESTAURANTE RESTAURANTE
CANTINA CANTINA
BIBLIOTECA BIBLIOTECA
PARKING PARKING

MARINA SECA MARINA SECA
GRUA GRUA

ESCOLA DE VELA ESCUELA DE VELA

LA

XIMNASIO GIMNASIO

SERVIZOS /SERVICIOS

ASISTENCIA EN ATRAQUE ASISTENCIA EN ATRAOUE

AUGA E ELECTRICIDADE AGUA Y ELECTRICIDAD

COMBUSTIBLE COMBUSTIBLE [07:00/23:00H)

CAMARAS VIDEO-VIXIANCIA CAMARAS VIDEOVIGILANCIA

DUCHAS E VESTIARIOS DUCHAS Y VESTUARIOS

LAVANDERIA [ AVANDERIA

WIFIWIF|

CONTRA INCENDIOS E SEGURIDADE CONTRAINCENDIOS Y SEGURIDAD
RECOLLIDA DE LIXO E RESIDUOS RECOGIDA DE BASURA Y RESIDUOS
MANTEMENTO DE EMBARCACIONS MANTENIMIENTO DE EMBARCACIONES
ALUGUER DE AMARRES ALOUILER DE AMARRES

ILUMINACION NOCTURNA [LUMINACION NOCTURNA

CORTESIA A SOCIOS EN TRANSITO: 3 DIAS DE AMARRE GRATIS AO ANO
CORTESIA A SOCIOS EN TRANSITO: 3 DIAS DE AMARRE GRATIS AL ANO

ACTIVIDADES /ACTIVIDADES

CURSOS DE VELA CURSOS DE VELA

CURSOS DE FORMACION ADULTOS E NENOS

CURSOS DE FORMACION ADULTOS Y NINOS
ACTIVIDADES LUDICAS (PILATES, IOGA E BAILE DE SALON)
ACTIVIDADES LUDICAS (PILATES, YOGA Y BAILE DE SALON)
ACTIVIDADES FORMATIVAS OBTECION DE TITULACIONS NAUTICO-DEPORTIVAS
ACTIVIDADES FORMATIVAS OBTECION DE TITULACIONES NAUTICO-DEPORTIVAS
RUTAS ORGANIZADAS DE BUCEO POLA RIA

RUTAS ORGANIZADAS DE BUCEO POR LA RIA

TALLER MECANICO TALLER MECANICO

ESCOLA DE BUCEO ESCUELA DE BUCE
ACADEMIA NAUTICA ACADEMIA NAUTIC
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AMARRES AMARRES 305 CALADO BOCANA CALADO BOCANA
ESLORA ESLORA 6/2L m CALADO DARSENA CALADO DARSENA 273 m

INSTALACIONS /INS

RESTAURANTE RESTAURANTE
PARKING PARKING
CAFETERIA CAFETERIA

TRAVEL-LIFT TRAVEL-LIFT

LL<<

SERVIZOS /SERVICIOS/

AUGA E ELECTRICIDADE AGUA Y ELECTRICIDAD

SERVIZO DE COMBUSTIBLE SERVICIO DE COMBUSTIBLE

WIFIWIF

DUCHAS E ASEOS DUCHAS Y ASEOS

VIXIANCIA 24 H VIGILANCIA 24 H

RECOLLIDA DE LIXO E RESIDUOS RECOGIDA DE BASURA Y RESIDUOS
MANTEMENTO DE EMBARCACIONS MANTENIMIENTO DE EMBARCACIONES
LIMPEZA DE EMBARCACIONS [IMPIEZA DE EMBARCACIONES

ALUGUER DE AMARRES ALOUILER DE AMARRES

ACTIVIDADES /ACTIVIDADES/

CURSOS DE VELA LIXEIRA CURSOS DE VELA LIGERA
ORGANIZACION DE REGATAS CLASE CRUCEIRO
ORGANIZACION DE REGATAS CLASE CRUCERO

3 PORTO DEPORTIVO
BARRANA

A POBRA DO CARAMINAL

CARACTERISTICAS /CARACTERISTICAS/

AMARRES AMARRES
ESLORA ESLORA

CALADO BOCANA CALADO BOCANA
6/1 m  CALADO DARSENA CALADO DARSENA 25/ m

INSTALACIONS /INS

PANOL ALMACEN PANOL ALMACEN
ESCOLA DE VELA ESCUELA DE VELA

PANOL ALMACEN PANOL ALMACEN

PARKING PARKING
TRAVEL-LIFT TRAVEL-LIFT — of

L<<

ESCOLA DE VELA ESCUELA DE VELA

ASISTENCIA EN ATRAQUE ASISTENCIA EN ATRAOUE
AUGA E ELECTRICIDADE AGUA Y ELECTRICIDAD
ILUMINACION NOCTURNA [LUMINACION NOCTURNA

ALUGUER DE AMARRES ALOQUILER DE AMARRES
CAMARAS VIDEO-VIXIANCIA CAMARAS |
CONTROL DE ACCESO ¢
DUCHAS E VESTIARIOS DUCHAS Y VESTUAR
LAVANDERIA LAVANDERIA

DEQ-VIGILANCIA

L S S N S S N

CONTRA INCENDIOS E SEGURIDADE CONTRAINCENDIOS Y SEGURIDAD
RECOLLIDA DE LIXO E RESIDUOS RE

LLLLLLLLLLLL

GIDA DE BASURA Y RESIDUOS

ACTIVIDADES /ACTI|

CURSOS DE VELA CURSOS DE VELA

CURSOS DE BUCEO CURSOS DE BUCEO
BAUTISMO BUCEO BAUTISMO BUCEO

CURSOS DE FORMACION CURSOS DE FORMACION
RUTAS DE KAYAK RUTAS DE KAYAK

PADDLE SURF PADDLE SURF

CHARTER NAUTICO (RIA DE AROUSA, FAROS, BATEAS, AREOSO)
CHARTER NAUTICO (RIA DE AROUSA, FAROS, BATEAS, ARE

L S

ik PORTO DEPORTIVO
DE RIANXO

CARACTERISTICAS /CARACTERISTICAS/

AMARRES AMARRES 118 CALADO BOCANA CALADO BOCANA

ESLORA ESLORA 6/16 m  CALADO DARSENA CALADO DARSENA

INSTALACIONS /INSTALACIONES/

LOCAL SOCIAL LOCAL SOCIAL
CAFETERIA CAFETERIA
VESTIARIOS VESTUARIOS
ASEOS ASEOS

PARKING PARKING

WIFI WIF

LS S S

SERVIZOS /SERVICIOS/

AUGA E ELECTRICIDADE EN AMARRES AGUA Y ELECTRICIDAD EN AMARRES
ILUMINACION NOCTURNA [LUMINACION NOCTURNA

WIFIWIE]

ALUGUER DE AMARRES ALOUILER DE AMARRES

CONTRA INCENDIOS E SEGURIDADE CONTRAINCENDIOS Y SEGURIDAD

ACTIVIDADES /ACTIVIDADES/

CURSOS DE VELA LIXEIRA CURSOS DE VELA LIGERA
ORGANIZACION DE REGATAS DA CLASE CRUCEIRO
ORGANIZACION DE REGATAS DE LA CLASE CRUCERO

)

GASOLINEIRA GASOLINEIRA (700 /23,00 H)
PANOL ALMACEN PANOL ALMACEN
ESCOLA DE VELA ESCUELA DE VELA
RAMPLA DE VARADO RAMPLA DE VARADO

L

5 PORTO DEPORTIVO
MARINA DE CABO DE CRUZ

CARACTERISTICAS /CARACTERISTICAS/

AMARRES AMARRES 190 CALADO BOCANA CALADO BOCANA
ESLORA ESLORA 6/22 m CALADO DARSENA CALADO DARSENA
BANDEIRA AZUL BANDERA AZUL
Q DE CALIDADE O DE CALIDAD
1SO 14001

INSTALACIONS /INSTALACIONES/

PARKING PARKING v CAPITANIA CAPITANIA

RESTAURANTE RESTAURANTE  f RAMPA DE VARADA RAMPA DE VARADA
WIFIWIE v DUCHAS E ASEOS DUCHAS ¥V ASEOS
LAVANDERIA LAVANDERTA v ESCOLA DE VELA ESCUELA DE VELA

GASOLINEIRA GASOLINERA  of ESCOLA DE BUCEO ESCOLA DE BUCEO

SERVIZOS /SERVICIOS/

AUGA E ELECTRICIDADE EN PANTALANS AGUA Y ELECTRICIDAD EN PANTALANES
SERVIZO DE VIDEO VIXIANCIA 24/7 SERVICIO DE VIDEO VIGILANCIA 24/7
CONTRA INCENDIOS E SEGURIDADE CONTRAINCENDIOS Y SEGURIDAD
ASISTENCIA EN ATRAQUE ASISTENCIA EN ATRAOUE

TARXETA MAGNETICA ACCESO PARKING TARJETA MAGNETICA ACCESO PARKING
TARXETA MAGNETICA ACCESO PANTALAN TARJETA MAGNETICA ACCESO PANTALAN

RECOLLIDA SELECTIVA DE LIXO RECOGIDA SELECTIVA DE BASURA

RECOLLIDA DE RESIDUOS PERIGOSOS RECOGIDA DE RESIDUOS PELIGROSOS

ALUGUER DE AMARRES ALOUILER DE AMARRES
ALUGUER BICICLETAS ALOUILER BICICLETAS

ACTIVIDADES /ACTIVIDADES/

CURSOS DE VELA CURSOS DE VELA
CURSOS DE BUCEO CURSOS DE BUCED

EXCURSIONS AS ILLAS ATLANTICAS DE GALICA (SALVORA, ONS, CIES)
EXCURSIONES A LAS ISLAS ATLANTICAS DE GALICA (SALVORA, ONS, CIES)
CURSOS PARA A OBTENCION DA LICENCIA DE NAVEGACION

CURSOS PARA LA OBTENCION DE LA LICENCIA DE NAVEGACION
BAUTISMOS DE VELA PARA PERSOAS DISCAPACITADAS

BAUTISMOS DE VELA PARA PERSONAS DISCAPACITADAS

XORNADAS DE SEGURIDADE MARITIMA JORNADAS DE SEGURIDAD MARITIVA
REGATAS DE DIFERENTES TIPOS DE EMBARCACIONS: BARCOS CLASICOS,
VELA, RADIOCONTROL E CRUCEIRO REGATAS DE DIFERENTES TIPOS DE
EMBARCACIONES: BARCOS CLASICOS, VELA, RADIOCONTROL Y CRUCERO

www.nauticoriveira.com

www.muport.es

www.nauticorianxo.com

www.nauticoboiro.com
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